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人参の効能 : 免疫 UP、整腸作用、老化予防、高血圧予防
※采女もみじ卵使用

国産米粉のシフォンケーキ、ドリンクのセットです。
有機バニラアイス、自家製お豆腐クリーム付。
福山産の有機人参と数種類のスパイスを使用して
います。

ベジケーキ
有機人参シフォンケーキ

単品 ￥650セット ￥1,000

アージョのスイーツは通常の約1/2カロリー・お砂糖は甜菜(てんさい)大根糖を使用。 トランス脂肪酸フリー グルテンフリー ビーガン対応可

季節で変わる丼、スープ、ドリンクのセットです。
宮崎県産鶏むね肉、有機・農薬不使用の野菜、
ベビーリーフが入っています。

鶏むね肉の効能 : 免疫 UP、疲労回復、抗酸化、低カロリー、高タ
ンパク

セット ￥1,500
アージョ 鶏むね肉の免疫 UP 丼

季節で変わるチーズケーキ、ドリンクのセットで
す。クランベリーと無添加甘酒のベイクドチーズ
ケーキは、グルテンフリーココアクッキーとの相
性抜群です。
クランベリーの効能 : 免疫 UP、疲労回復、抗酸化
※采女もみじ卵・乳製品（バター）使用

美肌クランベリーベイクドチーズケーキ
単品 ￥650セット ￥1,000

季節で変わるパフェ、ドリンクのセットです。
有機バニラアイス、自家製ざくろジュレ、脂肪ゼ
ロヨーグルト、たっぷりフルーツが入っています。

いちごの効能:美肌、風邪予防、疲労回復効果、むくみ解消効果
※乳製品（ヨーグルト）使用

単品 ￥990セット ￥1,350
アージョ 美肌いちごパフェ
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